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Informativo de carater referencial: valores, regras de comercializagéo, rede credenciada e condigdes contratuais séo determinadas pelas seguradoras/operadoras e
podem ser alterados pelas mesmas a qualquer momento. Reservamos o direito de corrigir eventuais erros, ndo vinculando a prestagédo do servigo, que se dara somente
no ato da assinatura do contrato.

Informagdes Importantes Tabelas com a descrigdo Parcial e Total - referem-se ao valor de coparticipagdo que o beneficiario pagara, que esta
descrito no item Regras de Coparticipagéo.

Informativo de carater referencial: valores, regras de comercializagao, rede credenciada e condigdes contratuais sdo determinadas pelas
seguradoras/operadoras e podem ser alterados pelas mesmas a qualquer momento. Reservamos o direito de corrigir eventuais erros, nao
vinculando a prestagao do servigo, que se dara somente no ato da assinatura do contrato.

TABELA DE VALORES

PARCIAL | SEM OBSTETRICIA
Individual | Valido a partir de 29/08/2023 | Com coparticipacéo

Idade Notrelife 50 + [A]
49 a 53 1.249,35
54 a 58 1.280,16
59 ou + 1.830,02

TOTAL | SEM OBSTETRICIA
Individual | Valido a partir de 29/08/2023 | Com coparticipacéo

Idade Notrelife 50 + [A]
49a53 1.058,79
54 a58 1.084,88
59 ou + 1.550,86

REDE CREDENCIADA

Centro - SP Notrelife 50 + [A]
H Inglés H

CC NDI - ltaquera PA

CC NDI - Séo Miguel PA*

CM NDI - Sao Gabriel PA

H Salvalus H, M, PS
IBCC H

Zona Norte - SP Notrelife 50 + [A]
CC NDI - Zona Norte PA*

Clin Dr. Imuvi - Tremembé - SP LAB

CM NDI - Santana PA

H e Mat N S do Rosario H, M, PS
Zona Sul - SP Notrelife 50 + [A]
API Psiquiatrica Integrada H

CC NDI - Zona Sul PA
GRAACC H

H de Olhos Paulista H

H e Mat Bosque da Saude H, PS
Ophthal H Especializado PS

Rim e Hipertensao H, PS

ABCD - SP Notrelife 50 + [A]



CC NDI - Maua - Maua PA

CC NDI - Ribeirao Pires - Ribeirdo Pires PA
CC NDI - SCS - Sao Caetano do Sul PA*
CC NDI Diadema - Centro - Diadema PA
CC NDI Unid Avangada - Sto André - Santo André PA
Cto de Tratamento Bezerra de Menezes - SBC - Sdo Bernardo do Campo PA

H e Mat Central - Sdo Caetano do Sul H

H e Mat Notrecare ABC - S&o Bernardo do Campo H, M, PS’
H S&o Bernardo - PS Orto - Sdo Bernardo do Campo PS

H Sao Bernardo - Sdo Bernardo do Campo H

PS Intermedica ABC - S&o Bernardo do Campo PS
Sta Casa De Maua - Maua PA
Grande SP - Leste - SP Notrelife 50 + [A]
CC NDI - Aruja - Aruja PA
CC NDI - Mogi das Cruzes - Mogi das Cruzes PA*
Clin Infantil Sdo Nicolau - Mogi das Cruzes - Mogi das Cruzes PA
CM Sto Anténio - Ferraz de Vasconcelos - Ferraz de Vasconcelos PA*

H Saint Nicholas - Suzano PS

H Santana - Mogi das Cruzes H, PS
H Sta Maria de Suzano - Suzano H, M, PS’
Maternal e Baby Care - ltaquaquecetuba - Itaquaquecetuba PA
Sta Casa de Guararema - Guararema PS
Grande SP - Norte - SP Notrelife 50 + [A]
CC NDI Cajamar - Polvilho - Cajamar PA*
CC NDI Guarulhos | - Vila Hulda - Guarulhos PA

H e Mat Guarulhos - Guarulhos H, M, PS
Sta Casa de Sta Isabel - Santa Isabel PS
Grande SP - Oeste - SP Notrelife 50 + [A]
CC NDI - Alphaville - Barueri PA*
CC NDI - Carapicuiba - Carapicuiba PA*
CC NDI - Itapevi - Itapevi PA*
CC NDI Nova Vida - Jandira | - Jandira PA*
CC NDI Unid Avangada Osasco - Osasco PA*

H e Mat Cruzeiro do Sul - Osasco H, M, PS
H e Mat Nova Vida - Itapevi H, M, PS
PS Barueri - Barueri PS
Grande SP - Sul - SP Notrelife 50 + [A]
CC NDI - Cotia - Cotia PA
CC NDI - Tabo3o da Serra - Tabodo da Serra PA
CC NDI Nova Vida - Cotia - Cotia PA*
Clin Maia (Psiquiatria) - Embu das Artes - Embu das Artes H
Clin Maia (Psiquiatria) - Itapecerica da Serra - ltapecerica da Serra H

H Family - Tabodo da Serra H, M, PS
Litoral - SP Notrelife 50 + [A]
CC NDI Frei Galvao - Guaruja - Guaruja PA*
CC NDI Frei Galvao - Sao Vicente - Sao Vicente PA*

H Frei Galvao - Santos - Santos H, PS
H Igesp Litoral - Praia Grande PS

H Sé&o Lucas de Santos - Santos M
Interior - SP Notrelife 50 + [A]
API Prime - Cabrelva H

CC NDI - Andrade Neves Il - Campinas PA*
CC NDI - Varzea Paulista - Varzea Paulista PA*
CC NDI ltu - Centro - Itu PA
CC NDI Oftalmolégico - Jundiai - Jundiai PA*
Clin S&o Lucas - Americana - Americana H, PS
H Itatiba - Itatiba H, M, PS
H Modelo Sorocaba - Sorocaba H, M, PS
H Oftalmolégico de Sorocaba - Sorocaba H, PS

H Paulo Sacramento - Jundiai H, M, PS
H Psiquiatrico Itupeva - ltupeva H

H Renascenga Campinas - Campinas H, M, PS
H Samaritano - Sorocaba H, PS
H Seara - Americana H, PS
Sao Francisco de Americana - Americana H, M, PS’
A Frealdo LAB
Alpha LAB
Anchieta LAB
Andreazza LAB

Biocenter LAB



Bioclinic LAB

Biologico LAB
Cedime LAB
Cellula Mater LAB
Center Diag LAB
Centro de Diag Americana LAB
CML LAB
Daitebi LAB
Deliberato LAB
Donnu's LAB
Gonzaga LAB
Hormon LAB
Itulab LAB
Jablonka LAB
Medical LAB
Modelo LAB
Notrelabs LAB
Previlab LAB
Sanitas LAB
Sao Vicente LAB
Sete Mais LAB
Trianalises LAB
Ultracron LAB
Vida Diagnéstico LAB
Vital Lab LAB

LEGENDA DE ATENDIMENTOS

PA: Pronto Atendimento | M: Maternidade | PS: Pronto Socorro Geral | LAB: Laboratério | PS': Pronto Socorro Com Especialidade E/Ou Publico Alvo Diferenciado,
Verifique Junto a Operadora. | H: Internacédo Hospitalar | PA*: Pronto Atendimento Com Atendimento em Horario Diferenciado, Verificar Junto a Operadora. |

«: Possui atendimento, porém a operadora/seguradora ndo divulga quais tipos de atendimento sao oferecidos

INFORMAGOES IMPORTANTES

TAXAS
» Taxa de implantagdo - R$ 25,00 por proposta, que sera cobrado no 1° boleto emitido pela operadora.

VENDA ONLINE

» Para vendas online sera necessario seguir o passo a passo abaixo:
Para iniciar o processo de venda on-line é necessario primeiramente efetuar o cadastro do corretor:
Corretor - Envio de Nome, CPF, Telefone Celular e e-mail, para a area técnica da plataforma para cadastro do corretor.
Area técnica - digitagdo dos dados do corretor no site da Notre Dame Intermédica.
Corretor - Recebimento do e-mail para criar a senha de acesso, que deve ser enviada para a area técnica.
Corretor - envio por e-mail do formulario em anexo preenchido, juntamente com toda documentagéo em formato JPEG (relagéo informada nos
"Documentos Necessarios” e “Critérios de Redugéo de Caréncias”).
Area técnica - digitagdo e upload dos arquivos no site da Notre Dame Intermédica que ird enviar um e-mail para o cliente, com a declaragéo de saude para
preenchimento. Apods a finalizagdo, a proposta sera automaticamente enviada para analise da Operadora .
Operadora - Andlise do processo e se ndo houver nenhuma pendéncia, implantagdo da proposta.
Area técnica - cadastro da proposta no site da plataforma e envio de scanner da proposta para que o corretor possa arquivar, pois ndo ha processo fisico.
Caso o corretor opte em fazer a contratacéo diretamente no site da Notre Dame Intermédica, sera necessario informar para a area técnica o numero da
proposta.

» Formulario que deve ser preenchido e enviado para area técnica efetuar a emissdo da proposta - Clique aqui

PRODUTO
» Cobertura Ambulatorial + hospitalar SEM Obstetricia.

INFORMAGOES IMPORTANTES
» Tabelas com a descrigao Parcial e Total - referem-se ao valor de coparticipagdo que o beneficiario pagard, que esta descrito no item Regras de
Coparticipagdo.

FORMA DE PAGAMENTO
» Proposta Online - 12 parcela via boleto bancario emitido pela operadora.

COMPOSIGAO / QUEM PODE ADERIR
» Titular a partir de 49 anos sem limite de idade.

REGRAS GERAIS
» Para as propostas digitadas como familiar, as mesmas serao implantadas no sistema da operadora, individualmente. Cada beneficiario tera que baixar o seu
app para ter acesso a sua carteirinha digital e ao seu boleto, somente para as propostas transmitidas até 12/10/2022. Para as propostas emitidas a partir
de 13/10/2022 o sistema ja esta unificando os boletos.
O CPF é obrigatério para todos os beneficiarios (titular ou dependente) idependente da idade.


https://storage.googleapis.com/trindade-arquivos-painel-v1-mr-us-prod/manuais/165367-novo-formulario-notrelife-29-08-23.xls

ENTREVISTA MEDICA
» Beneficiarios de 00 a 05 anos deverao passar pela entrevista médica que sera realizada via telefone com o responsavel pela crianga, apds a analise da
documentagéo.

REGRAS DE COPARTICIPAGAO
>

Procedimentos Consultas Consulta em Exames Exames Terapias Terapias Internagées
eletivas PS simples (*) Especiais (*) Simples (*) Complexas
Coparticipagao Total Total e Parcial Total
Valor 40% limitado a 40% limitado a 40% limitado a 40% limitado a 40% limitado a 40% limitado a Isento
R$ 150,00 R$ 150,00 R$ 150,00 R$ 150,00 R$ 150,00 R$ 150,00

DOCUMENTOS NECESSARIOS
» Titular: Cépia do RG, CPF e comprovante de enderego (n&o precisa ser em nome do titular) ndo podendo ultrapassar os 90 dias da emisséo.
» Titular menor: Cépia do CPF e RG ou da certiddo de nascimento (obrigatério para nascidos a partir de 01/2010.
» Responsavel legal: copia do RG, CPF e comprovante de endereco, ndo podendo ultrapassar os 90 dias da emiss&o (ndo é obrigatério ser em nome do
titular).
» Estrangeiros: Cépia do RNE, CPF e comprovante de enderecgo (ndo precisa ser em nome do titular) ndo podendo ultrapassar os 90 dias da emissédo

CONTRATOS E/OU ADITIVOS VIGENTES
» Aditivo de Redugado de Caréncias NotreLife versdo 15 - condigdo promocional valida a partir de 01/06/2023 - Clique aqui
» Formulario para preenchimento dos dados dos beneficiarios - Clique aqui

VIGENCIA / VENCIMENTO
» Avigéncia sera a data de quitagéo do 1° boleto bancario, assim como o vencimento mensal. Apds a assinatura do cliente sera gerado um boleto no mesmo
dia para pagamento o boleto tera validade de 60 dias.

AREA DE COMERCIALIZAGAO / UTILIZAGAO
» Aarea de comercializagéo e utilizagdo sera nos municipios: Aluminio, Americana, Aragoiaba da Serra, Aruja, Barueri, Boituva, Cabretva, Cajamar,
Campinas, Campo Limpo Paulista, Capela do Alto, Carapicuiba, Cotia, Cubatédo, Diadema, Embu das Artes, Ferraz de Vasconcelos, Franco da Rocha,
Guararema, Guaruja, Guarulhos, Hortolandia, Ibiina, Iperd, Itapetininga, Itapevi, ltaquaquecetuba, Itatiba, Itu, ltupeva, Jandira, Jarinu, Jundiai, Louveira,
Mairinque, Maua, Mogi das Cruzes, Nova Odessa, Osasco, Piedade, Po3, Porto Feliz, Praia Grande, Ribeirdo Pires, Rio Grande da Serra, Salto, Salto de
Pirapora, Santa Barbara dOeste, Santa Isabel, Santana de Parnaiba, Santo André, Santos, S&o Bernardo do Campo, Sao Caetano do Sul, Sdo Paulo, Sao
Roque, Sao Vicente, Sorocaba, Sumaré, Suzano, Tabodo da Serra, Valinhos, Varzea Paulista, Vinhedo e Votorantim.

DIFERENCIAIS DE COBERTURAS

» Consultor de saude perto em todos os momentos.
O beneficiario NotreLife 50+ contara com o apoio ativo de um consultor para tragar o plano de vida, orientar os seus passos e organizar a sua jornada
dentro da nossa rede de atendimento assistencial e no cuidado da sua saude.
Quem é o consultor de saude e como ele vai me ajudar?
O consultor é um profissional de satide especializado no publico 50+. Ele sera o responsavel por tragar o plano de vida apés a contratagdo, junto com o
beneficiario, e direcionar quais os cuidados que o seu cliente devera seguir em curto, médio e longo prazo. Em outras palavras, o consultor de satde
estara sempre perto orientando os passos, organizando e direcionando seu cliente dentro da sua jornada do cuidado, para que ele esteja sempre com
saude.
Seu cliente podera colocar o plano de vida dele em pratica com diversas atividades.
Desenvolvimento de agdes de salde e bem-estar que incentivam a pratica de atividade fisica monitorada:
- Arteterapia
- Cyber café
- Aulas de nutrigéo
- Campanhas de saude
- Aconselhamento social.
- Grupos de caminhadas guiadas
- Yoga
- Meditagéo
- Relaxamento
- Oficinas de memdria e bem estar mental
Todas as atividades séo oferecidas sem custo adicional no Espago Notre Life50+, ou de forma remota (on-line), e adaptadas para todas as idades, a partir
dos 50 (cinquenta) anos de idade.
Espaco Notre Life 50+
Espaco Notre Life 50+ é um ambiente projetado especialmente para proporcionar acolhimento, conforto e estimulo ao convivio social. Todos os ambientes
foram planejados para oferecer acessibilidade e seguranga aos beneficiarios do NotreLife 50+.
Interclube
Acesso gratuito ao clube de beneficios que da direito a descontos em medicamentos (a partir de 35% em genéricos tarjados) e perfumaria nas maiores
redes de drogarias do Pais, além de inUmeras parcerias com academias, clinicas estéticas,vacinas, cursos, viagens, teatro, compras on-line, restaurantes e
muito mais.
Para saber mais, acesse: www.gndi.com.br/interclube.

» Servigos Promocionais:
Os servigos promocionais abaixo, serdo gerenciados pelo Consultor de Saude que, associado ao Plano de Vida elaborado para cada cliente no momento
da contratagéo, indicara se necessario, o atendimento por uma equipe profissional de salde de acordo com a indica¢édo de cada servigo:
1 - Coleta domiciliar de Exames: Para os exames solicitados pela Equipe do Cuidado, podera ser disponibilizado atendimento por um profissional de
saude no proprio domicilio para a coleta de material e encaminhamento de exames laboratoriais para rede assistencial do plano contratado. A realizagéo
dos exames dependem de possibilidade técnica para o exame e de atendimento na localidade do beneficiario.
2 - Aconselhamento Médico Telefénico: Central de Atendimento Telefonico 24 horas por dia, oferecendo orientacdes médicas e/ou sobre como agir em
situagdes de urgéncia/emergéncia, além de esclarecer duvidas sobre medicamentos e dosagem.

Coberturas/Planos Notrelife 50+
Consulta com Nutricionista com DUT Minimo 6 sessdes / Maximo 18 sessdes


https://storage.googleapis.com/trindade-arquivos-painel-v1-mr-us-prod/manuais/176783-aditivo-de-carencia-notrelife-50-07-06-2023.pdf
https://storage.googleapis.com/trindade-arquivos-painel-v1-mr-us-prod/manuais/168496-novo-formulario-notrelife.xls
http://www.gndi.com.br/interclube

Consulta sessao de Terapia Ocupacional com DUT Minimo 12 sessdes / Maximo 40 sessdes

Sesséo de Psicoterapia com DUT 18 sessdes
Consulta sessdo com Psicélogo com DUT Minimo 12 sessdes / Maximo 40 sessdes
Consulta sessao de Fonoaudiologia com DUT Minimo 12 sessdes / Maximo 96 sessdes
Cirurgia de Miopia De grau -5,0 a-10,0 1
Cirurgia de Hipermetropia Até grau 6,0 1
Transplantes* Rim, Cérnea e Medula (autélogo e alogénico)

Clube de Vantagens e Beneficios SIM

Centro de Oncologia SIM

Medicina Preventiva SIM

BENEFICIOS
» Assisténcia odontolégica: Sem franquia - R$ 31,90 por vida

Plano NPremium: Abrangéncia Nacional
Caréncia de 24 horas para urgéncias e emergéncia; 60 dias para: diagndstico, curativo, intervencéo clinica, extragdo simples, radiologia, prevengdo em
saude bucal, dentistica, cirurgia, periodontia, endodontia.
Especialidade: diagnostico, urgéncia e emergéncia, radiologia, prevengao, Dentistica (tratamento de carie), periodontia (tratamento da gengiva),
endodontia (tratamento de canal), cirurgia e odontopediatria, Aparelho ortodéntico fixo ou mével sem custo (ndo incluso documentacéo e nem a
manutengdo).

TELEFONES UTEIS
» Central de atendimento ao beneficiario: (11) 4090-1750 ou 0800 015 3855
» Canais de atendimento Notrelife UP 50: Sorocaba (15) 99775-1190 / Jundiai e ABC (11) 97504-0957 / Mogi, SP e Alto Tieté (11) 96483-4729.
Atendimento ao beneficiario - 0800 015 3855.

CARENCIAS

CARENCIAS

» Os prazos de caréncias serdo contados a partir do inicio de vigéncia do beneficio

» Para ter reducéo de caréncia — o plano anterior deve estar ativo ou ter sido cancelado ha no maximo 30 dias da data da contratacédo do plano NotreLife.

» Redugao 01 - Caréncia promocional para beneficiarios sem plano ou inferior a 6 meses do plano anterior;
Caréncia Promocional concedida pela Notre Dame Intermédica.
Reducgéo 02 - Caréncia promocional para beneficiarios advindos de Plano de Pessoa Fisica e Plano Empresarial/Adeséo;
Acima de 06 meses de permanéncia em planos de saude oriundos de operadoras com registro na ANS mantendo o padrdo de acomodagao.
Operadoras participantes: todas as operadoras com registro na ANS.
Reducao 03 - Caréncia promocional para beneficiarios advindos de Plano de Pessoa Fisica e Plano Empresarial/Adesao;
Acima de 12 meses de permanéncia em planos oriundos das seguintes operadoras: Alice, Ameplan, Amil (linhas Medial, NEXT, Santa Helena, Ana Costa
Saude e Sobam), Biovida, Blue Med, Bradesco, Careplus, Cemil, Fénix, GEAP, GO care (Coopus), GoCare Saude , Ideal Vida, Med Sénior, Medical,
Medical Health, Plena Saude, Porto Seguro, Prevent Sénior, QSaude, Samaritano Satde, Sami Saude, Santa Casa de Maula, Santa Casa Saude, Saude
Beneficéncia Campinas, Saude Beneficéncia, Saude Fénix, Sdo Cristévao, Saude Santa Tereza, Sompo, Sulamerica, Trasmontano, Unimeds, Unihosp e
Vera Cruz Plano de Saude.

» Na&o ha limite de idade para aproveitamento de caréncias.

» A Notre Dame Intermédica Notre Life aceita juncédo de planos desde que ndo haja nenhum dia de intervalo

» Documentos para ex — beneficiarios de planos individuais:
- Copia da carta de permanéncia emitida pela operadora, juntamente com a copia do cartdo de identificagdo da congénere; ou
- Copia do cartao de identificagdo da congénere (desde que contenha a data de inicio de vigéncia), juntamente com cépia dos 02 (dois) ultimos
comprovantes de pagamento com a Seguradora/Operadora anterior, com inadimpléncia até 30 dias. (da data do vencimento original até a data da
assinatura da proposta).

» Documentos para ex - beneficiarios de planos empresariais ou adesao:
- Copia da carta de permanéncia emitida pela operadora, juntamente com a copia do cartdo de identificagdo da congénere.

» Aentrega da documentagdo devera ocorrer, obrigatoriamente, no momento da contratagdo do(s) plano(s) da NotreDame Intermédica e encaminhada junto
com a Proposta de Contratagdo Pessoa Fisica.

» A NotreDame Intermédica reserva-se o direito de analisar a documentagédo encaminhada e, caso ndo sejam cumpridos as condi¢des estabelecidas, os
prazos de caréncia ndo serdo reduzidos, permanecendo os prazos das caréncias contratuais.

» Ex-beneficiarios Notre Dame Intermédica Notre Life para Notre Dame Intermédica Notre Life - podera ser comercializado através do corretor apés 180
de cancelamento no sistema, sera aplicada a caréncias de redugdo 01;
Ex-beneficiarios Notre Dame Intermédica PJ ou Adesao para Notre Dame Intermédica Notre Life - podera ser comercializado através do corretor a
partir de 01 dia de cancelamento, serédo aplicadas as caréncias de acordo com o tempo de permanéncia no plano anterior, e o plano escolhido na nova
contratagao;
Ex-beneficiarios Notre Dame Intermédica PF para Notre Dame Intermédica Notre Life - podera ser comercializado através do corretor a partir depois
de 90 dias de cancelamento, sera aplicada a caréncias de redugao 01.

Grupo Descrigao do Grupo Caréncia Reducgao Reducgao Redugao
Contratual 01 02 03

1 Urgéncia e Emergéncia 24 horas 24 horas 24 horas 24 horas
2e3 Consultas médicas 30 dias 30 dias 30 dias 15 dias
4e5 Exames simples 30 dias 30 dias 30 dias 15 dias
6e7 Terapias simples e cirurgia de porte anestésico zero 180 dias 180 dias 180 dias 180 dias
8 Exames especiais, internagdes clinicas e cirurgicas e demais procedimentos 180 dias 90 dias 60 dias 30 dias

exceto os grupos 10 e 12
9 Quimioterapia, Radioterapia, Hemodidlise, Didlise e Hemoterapia e Terapias 180 dias 180 dias 180 dias 180 dias

Especiais com DUT (Terapia Antineoplasica Oral, Terapia Imunobiolégica,



10

11
12
13

Terapias isoladas ou multidisciplinares com métodos especificos - ABA, BOBATH
e outras) e outros procedimentos cobertos ndo previstos nos demais itens.
Transplantes, Implantes, Internagdes Cirdrgicas com uso de Préteses e Orteses 180 dias
ligadas ao ato cirdrgico; Internacdes Psiquiatricas, Cirurgias Refrativas e
Bariatricas (Obesidade Mérbida)
Cobertura Parcial Temporaria 24 meses

Odonto: urgéncia e emergéncia 24 horas
Odonto: demais procedimentos 90 dias

180 dias

24 meses
24 horas
90 dias

180 dias

24 meses
24 horas
90 dias

90 dias

24 meses
24 horas
90 dias



